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            Giovani iscritti a Club Itaca
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    Progetto Itaca è una Fondazione che promuove
 programmi di informazione, prevenzione, supporto
e riabilitazione rivolti a persone affette
 da disturbi della Salute Mentale e alle loro famiglie
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                                        Head Up: i risultati del primo anno

                                    

                                

                                    
                                        Il 65% dei parrucchieri, durante la propria carriera professionale hanno sperimentato ansia, depressione o appunto la sindrome di burnout. Da questo dato, emerso da un’analisi di L’Oréal Professionnel condotta in sei paesi, è nato il progetto Head Up, per il benessere mentale degli hair stylist. Sviluppato a partire dal 2023 in ogni paese, in collaborazione […]                                    
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                                        Intervista al Presidente BPPB Leonardo Patroni Griffi

                                    

                                

                                    
                                        3. Perché la salute mentale è importante per la BPPB? Purtroppo, è ormai noto che le persone con problemi di salute mentale e disabilità psicosociali sperimentano una ridotta aspettativa di vita rispetto alla popolazione. Prendere consapevolezza di questo dato può essere la chiave vincente per attivare un’informazione collettiva che possa abbattere lo stigma di questo […]                                    
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                                        Campagna “Disconnessione digitale”

                                    

                                

                                    
                                        Fondazione Progetto Itaca e Dentsu Italia Società Benefit lanciano la campagna “Disconnessione digitale” Con la firma creativa dell’agenzia Dentsu Creative Società Benefit e il planning media di Dentsu X, la campagna DOOH è on air dal 1° gennaio su tutto il territorio nazionale. Il mondo digitale è entrato pienamente all’interno delle nostre vite. Le nostre […]                                    
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            informazione e prevenzione
  CONOSCENZA E CONSAPEVOLEZZA PER ABBATTERE LE BARRIERE
        


        

            Con il tuo contributo, sosterrai tante persone che soffrono di disagio mentale e le loro famiglie e ti opporrai al pregiudizio che spesso le colpisce più duramente della malattia stessa.
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    Con il tuo contributo, sosterrai tante persone che soffrono di disagio mentale e le loro famiglie
 e ti opporrai al pregiudizio che spesso le colpisce più duramente della malattia stessa.
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            donazione        


        

        Sosteni Fondazione Progetto Itaca. Anche una piccola donazione per noi è importante
        


        scopri di più
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            5×1000        


        

            Dona e fai donare il 5X1000 a Fondazione Progetto Itaca. Codice Fiscale: 97629720158
        


        scopri di più
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            aziende        


        

            La tua azienda può sostenere Fondazione Progetto Itaca attivando differenti modalità di collaborazione.
        


        scopri di più
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                                        Rinascita

                                    

                                

                                
                                Non sto piangendo per adesso, sto piangendo per tutte le volte che non l’ho fatto in passato. Sto piangendo per quando volevo essere ascoltata e non l’hanno fatto. Per gli abbracci che volevo e non ci sono stati, per quando non sapevo proprio come cavarmela da sola, ma non ho trovato nessuno. Sono una professoressa […]                                
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                                        Autismo in età adulta

                                    

                                

                                
                                Questo fenomeno solleva interrogativi profondi e urgenti, tra cui quello relativo al futuro delle persone autistiche con gravi compromissioni, noto come il dilemma del “Dopo di Noi“. Quando le famiglie non saranno più in grado di fornire assistenza, chi assumerà la responsabilità del loro sostentamento? È evidente che lo Stato, almeno formalmente, smette di considerare […]                                
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                                        Salute mentale. I malati: pedine smarrite nel loop di un sistema carente

                                    

                                

                                
                                A cent’anni dalla sua nascita, si celebra Franco Basaglia, psichiatra che nel 1978 ha reso l’Italia il primo e tutt’ora l’unico paese al mondo ad eliminare i manicomi. Tuttavia, fatta eccezione per il Friuli, culla della rivoluzione psichiatrica, l’estrema carenza di validi servizi alternativi rimane un grave problema a livello nazionale. Il Dottor Fabrizio Starace, […]                                
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            Tutti gli articoli
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